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Bibelstudie

Dr. Anita Verhoeven

Unsere Identitat in Christus

Wir lesen in Philipper 2, 1-11:

1. Wenn es also Ermahnung in Christus gibt, Zuspruch aus Liebe, eine Gemeinschaft des
Geistes, herzliche Zuneigung und Erbarmen,

2. Dann macht meine Freude dadurch vollkommen, dal}3 ihr eines Sinnes seid, einander in
Liebe verbunden, einmiitig und eintrichtig,

3. DaB ihr nichts aus Ehrgeiz und nichts aus Prahlerei tut. Sondern in Demut schitze einer

den anderen hoher als sich selbst.

Jeder achte nicht nur auf das eigene Wohl, sondern auch auf das des anderen.

Seid untereinander so gesinnt, wie es dem Leben in Jesus Christus entspricht:

Er war Gott gleich, hielt aber nicht daran fest, wie Gott zu sein,

Sondern er entduferte sich und wurde wie ein Sklave und den Menschen gleich. Sein

Leben war das eines Menschen.

Er erniedrigte sich und war gehorsam bis zum Tod, bis zum Tod am Kreuz.

Darum hat ihn Gott iiber alle erhoht und ihm den Namen verliehen, der grofer ist als alle

Namen,

10. damit alle im Himmel, auf der Erde und unter der Erde ihre Knie beugen vor dem Namen
Jesu

11. und jeder Mund bekennt: ,, Jesus Christus ist der Herr — zur Ehre Gottes, des Vaters.
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Einfithrung

Wenn Sie auf einer Party oder einem Treffen sind und gebeten werden, sich selbst
vorzustellen, was sagen Sie da? Vielleicht sagen Sie Thren Namen, Thren Beruf und dal3 Sie
verheiratet sind und wieviele Kinder Sie haben. In Afrika sagt man: ,,Sage mir, wer Deine
Freunde sind und ich werde Dir sagen, wer Du bist”. Wenn ich jemand zum ersten mal in
seiner Privatwohnung besuche, neige ich dazu, mir sein Biicherregal anzusehen. Ich denke,
dafB ich eine Person daran erkennen kann, wenn ich weil3, welche Biicher er oder sie liest.
Erklart das, wer wir sind? Ist Thre Identitdt durch Ihr soziales Leben definiert, durch Ihren
Besitz oder Thren Status in der Welt? Und was ist, wenn Sie Thren Beruf verlieren, wenn sie
geschieden werden oder Thre Kinder nach Afrika auswandern? Wer sind wir unserem Wesen
nach?

Meine personliche Ansicht



Wenn ich iiberlege, wer ich wirklich bin und was der Grund meiner Existenz ist, denke in an
meine Wurzeln in Jesus Christus. Meine Beziehung zu ihm entstand nicht, weil ich etwas
getan habe, sondern durch das Opfer von Jesus Christus am Kreuz. Diese Beziehung begann
unabhéngig von mir, anfangs war kein Beitrag von mir dabei. Diese Grundlage wurde vor
langer Zeit gelegt und wird deshalb immer halten. Mein Leben ist in meinem Herrn
verwurzelt. Gott schuf mich, er kaufte mich durch sein Blut und er erschuf mich neu,
nachdem ich ihn in mein Leben hinein lieB. Ich bin sein Kind.

Ich selbst liebe die Beschreibung eines Christen in der ersten Frage des Heidelberger
Katechismus von 1563. Es ist eine der Glaubensaussagen die wir in unserer holldndischen
protestantischen Kirche haben:

Was ist Dein einziger Trost im Leben und im Sterben?

Dafl mein Korper und meine Seele im Leben und Tod nicht mir selbst gehoren, sondern
meinem treuen Retter Jesus Christus.

Unsere Identitit in Jesus Christus nach Paulus

Paulus stellt fest, dall wir als Christen in Christus eine Einheit bilden und so appelliert er an
uns, dall wir Jesu Haltung nachahmen. Er verbindet unsere Gotteskindschaft mit der Praxis
des tiglichen Lebens. Wenn wir mit Jesus Christus eins sind, was sind die Konsequenzen?
Hier ist Paulus ganz klar. Er bezieht sich auf Jesus Christus und sein Opfer, wenn er die
Philipper und auch uns instruiert, was fiir eine Haltung wir haben sollten.

Warum sollten wir Christi Haltung nachahmen? Die Motivation, das Verhalten Christi
nachzuahmen, entspringt aus der Tatsache, dal wir zu Christus gehdren und so mit anderen
teilen sollen, was wir selbst empfangen haben. Wir sollen aus Verantwortung und Liebe
heraus handeln.

Die ersten vier Verse aus Philipper 2 richten an uns den stirksten Appell zu christlicher
Einheit, der moglich ist, eine Art von Appell, wie ihn viele Christen heutzutage nicht sehr
ernst zu nehmen geneigt sind. In Vers 1 gibt Paulus vier Griinde fiir eine solche Einheit, in
Vers 2 vier Weisen, sie zu beschreiben, in Vers 3 zwei negative Haltungen, die zu vermeiden,
und zwei positive, denen zu folgen ist, und in Vers 4 ein ,,nicht nur®, verbunden mit einem
,,sondern auch®.

Paulus appelliert an die Philipper, einig zu sein als Frucht personlicher Demut. Er zeigt vier
Griinde fiir diese Einheit (Vers 1).

Der erste Grund zur Einheit ist die Ermutigung, die daher kommt, dal wir Christus kennen.
Der zweite Grund ist der Trost, den wir in Christus finden. Wenn wir den Segen aus Seiner
Liebe kennen, sollten wir das anderen ohne Vorbehalt und Unterschied zeigen (Joh. 4, 7-12).
Die nidchste Formulierung (,irgendeine Gemeinschaft des Geistes) kann unsere
Gemeinschaft mit dem Geist zeigen oder die Gemeinschaft, die uns der Geist untereinander
schenkt. Beide Bedeutungen geben einen starken Grund, in der Einheit zu leben. Und wenn



wir in Christus Zartheit und Mitgefiihl finden, dann sollten alle unsere Beziehungen zu
anderen Menschen die gleichen Charakteristika zeigen.

In Vers 2 beschreibt Paulus vier Weisen der Einheit. Zwischen ithnen gibt es keine groflen
Unterschiede: gleichgesinnt sein, die gleiche Liebe haben, eins sein im Geist, eins sein in der
Absicht.



Zweimal bezieht er sich auf das Denken und die Gesinnung, diese Betonung findet man
tiberall in dem Brief. Der Apostel wufite nur zu gut, da Gedanken und Haltungen die
Grundlage von Rede und Tat sind und so den ganzen Lauf im Leben einer Person bestimmen.
In einer anderen Passage réit der Apostel den Philippern: ,,allem, was wahr, was ehrbar, was
gerecht, was rein, was liebenswert, was wohllautend ist, wenn irgend etwas ausgezeichnet und
lobenswert ist, dem denket nach* (Phil.4,8). Dies muf} vielleicht in einer Zeit betont werden,
in der vor allem Gefiihle und Erfahrungen betont werden. R.12,2 spricht Paulus davon, daf3
unser Leben ,,durch die Erneuerung unseres Denkens* verwandelt wird.

Vers 3 und 4 zeigt Paulus drei Weisen, die wir vermeiden und zwei, denen wir folgen sollten.
Selbstsiichtige Ambitionen, leere Eingebildetheit und Selbstsucht sind unvermeidlich Feinde
der Bruderschaft und hindern die Einheit. Es gibt realistische Wege, sie zu iiberwinden. Ein
Weg ist die Ausiibung von Demut, indem man andere als besser als sich selbst ansieht, das
hei3t, man sieht die Stirken und Gaben der anderen und erkennt die eigenen Schwéchen, das
Versagen und die Grenzen. Es ist auch sehr praktisch, sich anzugewdhnen, sich fiir das
Denken und Reden der anderen zu interessieren ehe man stindig Leute mit seinen eigenen
Interessen langweilt. Im Brief an die Romer beschreibt Paulus es folgendermalen: ,,Jeder von
uns lebe dem Néchsten zu Gefallen fiir das Gute, zu seiner Auferbauung® (R.15,2).

Als Christen rechtfertigen wir oft unsere Zertrennung. Die Einheit, um die sich Paulus
bemiiht, wird nur kommen, wenn Christen demiitig und keck genug sind, die Einheit, die
schon in Christus gegeben ist, zu erfassen und diese ernster zu nehmen als die eigene
Wichtigkeit .

In Christus haben wir ein grofles Beispiel

Christi Haltung wird in einer christlichen Hymne {iber die wahre Demut und Géttlichkeit
Christi beschrieben (Verse 6-11). Die Version der englischen Bibel, die ich habe, betont das
durch die Benutzung anderer Drucktypen. Es ist eine alte christliche Hymne, Paulus benutzt
sie, um seine Leser zu einem Leben in Demut zu ermutigen und um zu wahrer Bruderschaft
und Einheit zu kommen, indem er sie an das Beispiel Christi erinnert.

Unser Haltung wird auch erkldrt durch die Art, wie wir unsere Glaubensansichten in
Beziehung zu anderen Menschen ausdriicken. Als Arzte bauen wir in herausragender Weise
Beziehungen zu anderen auf. Was zeigt sich in solchen Beziehungen? Ist es die Haltung von
Christus? Eine englische Ubersetzung von Vers 5 beschreibt es so: ,, LaBt das, wie ihr euch zu
einander verhaltet, aus eurem Leben mit Christus erwachsen®.

Wie war die Haltung Christi? Von Vers 6 bis 8 erfahren wir, da3 Christus seine géttliche Natur
(v.6), seinen sozialen Status (V.7) und seinen legalen Stand (V.8) aufgab.

Jesus gab seine gottliche Natur auf, obgleich sein natiirlicher Stand war, Gott gleich zu sein.
Aber er hing nicht an diesem Stand als etwas Wertvollem, das man festhalten sollte. Statt
dessen machte er sich zu nichts, er erniedrigte sich selbst, denn Festhalten oder Festklammern
ist das vollstindige Gegenteil von Jesus Haltung zum Leben. Er kam vom Himmel und wurde
ein Mensch.






Hier werden kraftvolle Worte benutzt. Das Wort ,,sein® in ,,als er in Gottes Gestalt war
kommt im Griechischen von einem stirkeren Verb als dem normalen Wort fiir ,,sein®“. Dem
Verb folgt ein Hauptwort, das man gut mit ,,in der wirklichen Natur* tibersetzen kann. Jesus
war wirklich Gott bevor er Mensch wurde. Ohne aufzuhoren, Gott zu sein, war er bereit, die
Ehre, Gott gleich zu sein, aufzugeben. Dies ,,Sein in Gottes Gestalt* war nicht etwas, was er
erst ergreifen mufite. Das ist vielleicht ein beabsichtigter Gegensatz zu 1. Mose 3, wo Adam
in einer Versuchung versagte, als er etwas ergreifen wollte, von dem er dachte, es mache ihn
,»Gott gleich®.

Jesus gab seinen sozialen Status auf. Er war der Konig der Konige und der Herr der Herren.
Trotzdem nahm er die Gestalt eines Dieners oder wortlich die eines Sklaven an. Dies ist ganz
das Gegenteil von dem, eine soziale Leiter hochzuklettern. ,,Denn selbst der Menschensohn
ist nicht gekommen, dal man ihm diene, sondern um zu dienen* berichtet uns Markus
(10,45).

Jesus machte sich selbst zu nichts. Wortlich hei3it es ,,er entdulBlerte sich selbst“. Nicht von
seiner Gottlichkeit, aber von seiner Ehre. Man kann auch iibersetzen: ,,Er machte sich zu
jemand ohne Ansehen®.

Dann, wenn gesagt wird, dal er den Menschen gleich wurde und der Erscheinung nach wie
ein Mensch erfunden, heiit das nicht nur Ahnlichkeit ohne die Wirklichkeit des menschlichen
Seins. Er war ein wirklicher Mensch, wie Paulus R.8,3 und Gal..4,4 sagt, aber der Ausdruck
1aBt Raum dafiir, dal} die menschliche Gleichheit nicht alles ist.

Jesus gab seinen legalen Stand auf. Jesus beugte sich noch tiefer. Er wurde nicht nur den
Menschen gleich, sondern wurde gehorsam bis zum Tod. Er lebte ein Leben duBersten
Gehorsams. Sogar bis zum Ergebnis, sterben zu miissen. Er gab sein Lebensrecht auf und
,wurde gehorsam bis zum Tod, ja sogar bis zum Tode am Kreuz®“. Dieser Tod am Kreuz, ein
Tod in unvorstellbarer Not und duferster Scham, ein Fluch in jiidischen Augen nach 2.Mose
21,23: ,Einer, der am Kreuz héngt, ist verflucht”. Der Tod am Kreuz war nur fiir die unterste
soziale Klasse, die Klasse der Sklaven.

Was die Kreuzigung fiir Romer bedeutete erfahrt man von Cicero. Cicero war ein beriihmter
romischer Redner und Philosoph und lebte im ersten Jahrhundert vor Christus. Die romische
Abscheu vor der Kreuzigung erklirt er folgendermallen: ,,Das Kreuz bleibe weit weg, nicht
nur vom Leib, sondern auch vom Gedanken, den Augen, den Ohren eines romischen
Biirgers®.

Was folgt aus der Erniedrigung

Als Folge seiner Erniedrigung und seines Selbstopfers wurde Jesus vom Vater der Name
gegeben, der liber allen Namen ist. Das braucht nicht ein spezieller Name oder Titel zu sein,
obwohl ,Jesus ist Herr* das richtige und angemessene christliche Bekenntnis ist. Es meint,
dal Gott ihn auf den hochsten Ehrenplatz setzte. Es ist bezeichnend, besonders wenn
Menschen behaupten, daBl der Christus des neuen Testamentes weniger als Gott ist,
festzustellen, dal} die Worte, die in den Versen 10-11 fiir Jesus benutzt werden, dieselben sind,
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die in Jesaja 45,23 von Gott gebraucht werden. Sie sollen hier seine Ehrenstellung und seine
Autoritdt tiber die ganze Schopfung ausdriicken. Jesaja 45,23 heilit es: ,,Vor mir wird sich
jedes Knie beugen, bei mir wird jede Zunge schwdren®.

Wir wollen feststellen, dal dies zur Ehre Gottes, des Vaters ist, das heilit, die Ehre, zu der
Christus erhoben wurde, ist in keiner Weise unabhéngig vom Vater (1.Kor.15,58).

Alle diese ungeheuren Feststellungen, daran sollten wir uns erinnern, sollen die Philipper —
und uns — ganz praktisch dazu tiberreden, Uneinigkeit, Mi3klang und personliche Ambitionen
beiseite zu stellen.

Jesus selbst lehrte uns, dall Adel und wirkliche Grof3e thren Grund im dienenden Handeln
haben. Mk. 10,43-44 heil3t es: ,,Wer unter euch grof3 sein will, muf3 euer Diener sein und wer
der Erste sein will, muf} aller Sklave sein“. Jesus zeigte uns, dal Demut zur Erh6hung fiihrt.
Lk. 14,11 sagt Jesus: ,,Jeder, der sich selbst erhoht, wird erniedrigt werden, wer sich selbst
erniedrigt, wird erhdht werden®.

Jesus selbst zeigte uns, dafl dies funktioniert: Er erniedrigte sich selbst bis zum niedrigsten
Platz und Gott gab ihm der hdchsten Platz. Von diesem Platz herrscht er iiber die ganze
Kirche und sogar tiber die ganze Welt (V.10).

Wir sind dazu aufgerufen, seine Haltung zu der unseren zu machen und dem Beispiel Jesu
Christi zu folgen. Das bedeutet, dal wir uns selbst in Grenzen halten, demiitig bleiben unter
der méchtigen Hand Gottes, anderen dienen und uns um die Bediirfnisse anderer kiimmern
sollen.

Wenn wir das als Gottes Kinder tun, verspricht er, uns zu erhéhen.

Als Quellen wurden fiir diese Bibelstudie besonders zwei Biicher benutzt:

- New Bible Commentary, 21 st Edition, Carson DA, France RT, Motyer JA, Wenham GJ
(eds). Leicester, Intervarsity Press, 1994.

- The Dutch translation of: Gumbel N., A life worth living. Eastbourne, Kingsway
Publications, 1994.
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